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Przy wejsciu kazdemu uczestnikowi wreczana jest Swieca.

Przewodnik (wprowadzenie): Dzisiaj obchodzimy Swiatowy Dzieh Modlitwy i Refleksji przeciw
Handlowi LudZmi. Tegoroczny temat brzmi: MOC OPIEKI: KOBIETY, GOSPODARKA, HANDEL LUDZMI

Lektor 1: Handel ludZzmi jest jedng z najgtebszych ran zadanych przez obecny system ekonomiczny.
Rany te dotykajg wszystkich wymiaréw zycia osobistego i wspdlnotowego. Pandemia wzmogta
handel ludZmi i zaostrzyta istniejgcy juz problem: sprzyjata mozliwosciom i mechanizmom spoteczno-
ekonomicznym lezgcym u podstaw tej plagi, pogarszajac sytuacje oséb narazonych na to zto,
zwtaszcza os6b najbardziej zagrozonych, w stopniu nieproporcjonalnie wysokim, kobiet i dziewczat.
Te ostatnie, sg szczegdlnie pokrzywdzone przez dominujgcy model ekonomiczny. Przepas¢ miedzy
mezczyznami a kobietami w ten sposdb sie powiekszyta.

Lektor 2: Wraz z pandemig, spoteczenstwo i instytucje odkryty na nowo, z jednej strony, wartos¢
troski o ludzi jako filar bezpieczenstwa i spdjnosci spotecznej, a z drugiej, zobowigzanie do dbania o
wspdlng przestrzen, w celu ztagodzenia negatywnych skutkéw zmian klimatycznych i degradacji
Srodowiska, ktére dotykajg gtéwnie biedniejszych, oraz usuniecia ich przyczyn.

Wskazdwki: Sita troski jest jedynym sposobem na rozwigzanie problemu handlu ludZzmi i wszelkich
form wyzysku.

Piosenka poczatkowa wedtug wtasnego wyboru

Lektor 1 (Inwokacja): Boze wszystkich ludzi obudZ w naszych sercach odnowione pragnienie
zaangazowania sie w stuzbe i misje, pracujac na rzecz swiata, w ktérym godnosé i wolnosé kazdej
osoby jest uznawana i szanowana.



Wszyscy: Wzmocnij naszego ducha, abysmy mogli by¢ gtosem dla pozbawionych gtosu i aby wotanie
tak wielu ofiar dotknietych bélem niewolnictwa zostato ustyszane.

Lektor 2: Pomd&z nam towarzyszy¢ ofiarom w procesie ich uzdrawiania. Prosimy o to za
wstawiennictwem Sw. Jozefiny Bakhity, ktéra rdwniez byta ofiarg i doswiadczyta bélu niewolnictwa.

Lektor 1 (Stowa papieza Franciszka): Z radoscig przyjmujemy stowa papieza Franciszka: "to jest Dzien
Modlitwy. Tak, istnieje potrzeba modlitwy, aby wspieraé ofiary handlu ludzmi i osoby, ktére
towarzyszg procesom integracji i reintegracji spotecznej. Potrzeba modlitwy, abysmy nauczyli sie
podchodzi¢ z cztowieczenstwem i odwagg do tych, ktdrzy sg naznaczeni tak wielkim bélem i rozpacza,
zachowujac zywa nadzieje." (Video Oredzie Papieza Franciszka na VIl Swiatowy Dzieri Modlitwy i
Refleksji przeciwko Handlowi Ludzmi).

Znak: Cicha procesja niosgca papierowe dfonie z napisami takimi jak: Troszcze sie o Ciebie, troszcze
sie o Ciebie, widze Cie, weZz mnie za reke, modle sie za Ciebie.

Wskazdéwki: Postuchajmy kilku historii, ktére swiadczg o sile troski o naszych braci i siostry, ktdrzy
sg ofiarami handlu ludZmi. S3 to historie o nadziei, zaangazowaniu, blisko$ci, umocnieniu i trosce,
na wzor przypowiesci o dobrym Samarytaninie, ktdrej nauczat Jezus (tk - 10:25-37).

Na koncu kazdego swiadectwa wszyscy mowig: | On zatroszczyt sie o Niego, i On zatroszczyt sie o
niq.

Czytanie z Przypowiesci o dobrym Samarytaninie: Ewangelia wedtug $w. tukasza rozdziat 10 wersety
33-35.

Historie mozna wybra¢ z wiasnego kontekstu lub z podanych ponize;j:

Swiadectwo 1: Znam niewolnictwo i przemoc od najmtodszych lat. Po émierci mojej matki zostatam
sprzedana kilkukrotnie réznym mezczyznom w réznych krajach poprzez aranzowane matzeristwa, na
ktérych moj ojciec zarabiat pienigdze. Pewnego dnia, podczas seminarium poswieconego budzeniu
$Swiadomosci o handlu ludZmi, nie mogtam powstrzymac tez i kilka oséb przyszto mi z pomoca. Od
tego czasu, w wieku 25 lat, rozpoczetam proces zdrowienia, reintegracji spotecznej i zawodowej.

Swiadectwo 2: Bylismy zadowoleni z nowej pracy, ktérg obiecano nam za granica. Wyjechaliémy z
nadziejg, ze znajdziemy lepsze warunki i pomozemy naszym rodzinom. Kiedy dotarliSmy na miejsce,
wszystko, co mieliSmy, zostato nam zabrane, nie mogliSmy porozumie¢ sie z naszymi rodzinami.
Zmuszono nas do pracy za darmo, niektdrzy z grupy byli zmuszeni do zebrania. Szukalismy pomocy,
mimo ze nie znali$my jezyka. Na szczeScie wtadze lokalne zmobilizowaty sie i podjety dziatania w
naszym imieniu, a niektdrzy ludzie i siostry zakonne pomogli nam wréci¢ do domu.

Swiadectwo 3: Co dwa tygodnie zabierano mnie w inne miejsce, az pewnego dnia znaleziono mnie w
optakanym stanie, w wiosce niedaleko mojego domu. Bytam ofiarg handlu ludZzmi majgcego za cel
wykorzystanie seksualne. To mnie gteboko zranito fizycznie i psychicznie. Zachowywatam sie
nienormalnie, zawsze miatam rece na piersiach, nie mogtam madwic, nie mogtam jes¢, czutam sie



smutna. Pewne zakonnice zainteresowaty sie mng i zabraty mnie do psychiatry, z ktérym
rozpoczetam proces leczenia i reintegracji.

Piosenka wedtug wtasnego wyboru

Znak: podczas piesni, przynies$ znaki, ktére reprezentuja site opieki, czerpiac inspiracje z
przypowiescig o dobrym Samarytaninie (woda, bandaze, oliwa, wino).

Lektor 3: ModIimy sie stowami proroka lzajasza.

Duch Pana Boga nade mng,

bo Pan mnie namascit.

Postat mnie, by gtosi¢ dobrg nowine ubogim,
by opatrywac rany serc ztamanych,

by zapowiadaé wyzwolenie jericom

i wiezniom swobode;

(12 61, 1).

Proroctwo lzajasza prowadzi nas do kontemplacji Jezusa, ktéry przychodzi, aby uzdrowic zranione
serca, aby uwolni¢ z wiezdw, ktére krepuja, aby by¢ pocieszeniem i wsparciem dla tych, ktérzy cierpig
z powodu niesprawiedliwosci i bélu. Niech Duch Panski prowadzi nas, abysmy byli nosicielami Dobrej
Nowiny dla wszystkich, ktérzy cierpia.

Chwila modlitwy z udziatem catego zgromadzenia

Przewodnik: Wspomnienie liturgiczne sw. Jézefiny Bakhity przywotuje nas na nowo do wymiaru
wiary i modlitwy; jej Swiadectwo jest wcigz zywe i aktualne! Jest to wezwanie do postawienia ofiar
handlu ludZmi, ich rodzin i wspdlnot w centrum kazdej polityki i interwencji; w centrum naszej
modlitwy. Sw. Bakhita przypomina nam, ze to oni s3 bohaterami tego dnia i ze wszyscy mozemy
zaangazowac sie w przeksztatcenie ekonomii wyzysku w ekonomie troski.

Przywotajmy Boz3 opieke i odpowiedzmy: Panie, ulecz rany naszego cztowieczenstwa.

e Daj nam jasno$¢ umystu i site ducha, abySmy niestrudzenie pracowali na rzecz
wyeliminowania niewolnictwa i handlu ludZmi. Panie, ulecz rany naszego cztowieczenstwa.

o ModIimy sie za wszystkie ofiary handlu ludZmi, ich rodziny i wspdlnoty, aby nie stracity ducha i
nie utracity pociechy ptynacej z wiary i nadziei. Mddlmy sie. Panie, ulecz rany naszego
cztowieczenstwa.

e Pomdz nam podniesé w spoteczenstwie Swiadomos¢ problemu handlu ludzmi majacego za
cel wykorzystanie seksualne dziewczat, chtopcow, kobiet i mezczyzn; problem wyzysku w
pracy i handlu organami ludzkimi; zwiekszy¢ swiadomos¢ nadmiernej eksploatacji ziemi,
domagajac sie konkretnych dziatan od rzagdéw i wtadz. MédImy sie. Panie, ulecz rany naszego
cztowieczenstwa.

e ModdIimy sie o zaprzestanie tamania i ignorowania praw cztowieka, zwtaszcza w odniesieniu
do kobiet i dziewczat, oraz o skuteczne i odpowiedzialne stosownie w praktyce traktatéw
miedzynarodowych i wszystkich instrumentéw, ktére w szczegdlny sposéb dotyczg handlu
ludzmi. MadIimy sie. Panie, ulecz rany naszego cztowieczenstwa.

o Abys$my, wierni Twojemu Stowu, mogli Swiadczy¢ o Twojej mitosci jako mitosiernego Ojca,
leczac rany ludzkosci. MédIimy sie. Panie, ulecz rany naszego cztowieczenstwa.
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Pie$n do wyboru
Znak: Swiatto - zapalona $wieca w intencji godnosci kazdej kobiety

Wskazowki: Zapraszamy do zapalenia swiecy jako znaku zaangazowania w rozéwietlanie bolesnej
rzeczywistosci wielu wyzyskiwanych braci i sidstr; aby oswietli¢ niesprawiedliwos¢, ktorej
doswiadczajg szczegdlnie kobiety i dziewczeta w réznych srodowiskach spotecznych; aby oswietli¢
bolesng rzeczywistosé niesprawiedliwosci, jakiej doswiadczajg zwtaszcza kobiety i dziewczeta w
réznych srodowiskach spotecznych; oswietla¢ droge do uznania ich godnosci.

Wszyscy: Jezu, Ty zapraszasz nas, abysmy byli Swiattem, ktére rozswietla ciemnosci bdlu i cierpienia
naszych siéstr;

e abysmy byli Swiattem, ktdére rozswietla i jest wezwaniem do potepienia wszelkiej
dyskryminacji, jakiej doswiadcza kazda kobieta i kazda dziewczyna;

e abysmy byli Swiattem, ktére oswietla kazdg ofiare i osobe, ktéra doswiadczyta handlu
ludZzmi, w ich procesie uzdrowienia i integracji ze spoteczeristwem;

e abysmy byli Swiattem, ktére daje ciepto sercom tych, ktérzy cierpig, poprzez nasze stowa i
gesty troski, bliskosci i nadziei.

Akompaniament do znaku z odpowiednig muzyka lub piosenka.
Wskazéwki: Niech te jasne Swiatta wspierajg procesy wyzwolenia i pokazujg moc troski, ktéra
wyzwala i uzdrawia. Kazda osoba nosi w sobie to cenne swiatto Bozej obecnosci.

Lektor 4: W obliczu porazki modeli ekonomicznych opartych na wyzysku, kobiety sg wezwane do
podjecia wiodacej roli, do bycia liderkami zmian, tak aby wprowadzi¢ system ekonomiczny oparty na
trosce o ludzi i wspdlny dom, ktdry angazuje wszystkich. Troska jest sposobem zycia i jest sposobem
kochania Jezusa, zaproponowanym nam przez Niego w przypowiesci o dobrym Samarytaninie (tk 10,
25-37) i zostata podjeta przez papieza Franciszka w jego encyklice Fratelli Tutti. Troska o
przeksztatcenie relacji z naturg, relacji spotecznych i ekonomicznych, ktdre zbyt czesto opierajg sie na
agresywnej konkurencji, ktéra ttumi wszelkie formy wspétpracy i szacunku dla godnosci cztowieka.

Lektor 3: Zaangazujmy sie "na rzecz gospodarki zintegrowanej z projektem politycznym, spotecznym,
kulturalnym i ludowym, ktérego celem jest dobro wspdlne" (FratelliTutti: 179%) i takiej, ktdra
przeciwstawia sie kulturze, w ktdrej sg odrzuceni, wyzyskiwani, ponizani, zniewoleni, a zamiast tego
jest zdolna do wypracowania koncepcji i budowania spoteczeristwa, ktére ma na celu szacunek,
troske i docenienie godnosci kazdej osoby.

Wskazdéwki: Z pokorg i ufnoscig prosimy Maryje, Matke Boga i naszg Matke, aby nam towarzyszyta i
prowadzita nas, abysmy byli czynnymi swiadkami mitosci Jej Syna. Maryjo, Krélowo Pokoju,
pocieszycielko strapionych, madl sie za nami!

Konncowy hymn do Maryi (Magnificat)

1 W ten sposéb gospodarka zintegrowana w ramach projektu politycznego, spotecznego, kulturalnego i ludowego,
dqgzgcego do dobra wspdlnego, moze , otworzy¢ nowe drogi dla réznych mozliwosci, ktdre nie oznaczajq powstrzymywania
kreatywnosci cztowieka i jego marzern o postepie, a raczej ukierunkowujq te energie w nowy sposéb”, Fratelli Tutti
https://www.vatican.va/content/francesco/pl/encyclicals/documents/papa-francesco 20201003 enciclica-fratelli-tutti.html
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